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Acerca del Curso
El REIKI es un antiguo sistema de sanación y reequilibrio

bioenergético a través de la imposición de manos. En este Curso
Semi presencial trabajamos de forma completa la utilización de

REIKI como un Arte de Vida que nos permita no sólo sanar
dolencias, tanto del cuerpo físico como del espiritual, sino

también llevar armonía a nuestro diario vivir.



¿Que aprenderás en el 
Curso de Reiki Nivel I?

Aprenderás de manera teórica práctica, cómo funciona Reiki y el concepto de manejo
de energías. Quedarás capacitado para entregarte auto reiki, sanar dolencias físicas y
emocionales, y también para realizar terapias de reiki a otras personas, animalitos ,

plantas , entre otros. También podrás utilizar el REIKI como una técnica de meditación,
conectarte con tu cuerpo, reducir tensiones y estrés.



¿Para quién es 
este curso?

Para tod@s quienes busquen una herramienta de sanación y
equilibrio integral para si mismo y para entregar a otros. Para todo

profesional o terapeuta que quiera complementar con Reiki sus
sesiones o terapias.



Contenidos del Curso
La Ley de vibración .
Historia y Origen del REIKI: Historia de Mikao Usui .
Los 5 Principios Fundamentales, en español y japonés.
El REIKI y Los Chakras
Preparación de una sesión.
Pranayamas: ejercicios de control de la respiración
Auto-REIKI: sesión completa .
Sesión Completa de REIKI a otra persona.
REIKI a los animales y plantas, sesión Completa .
Preparación de AGUA REIKI.



El curso Incluye
1|. 3 clases de 2 horas de duración.
2|. En modalidad Online, vía Zoom, las 2 primeras clases y la última
presencial.
3|. Pdf con el contenido teórico del Curso.
4|. Bibliografía del curso en PDF.
5|. Acceso a la grabación de las clases.
6|. Ser parte de la comunidad KAMINA, con un 15% de descuento en
los próximos cursos y talleres.
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